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Befolkningens motions- og 

sportsvaner 2007: 
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Nye idrætspolitiske dagsordener:

Nye tendenser og behov presser sig på:

• Sundhed spiller en stigende rolle p.g.a. ny viden og en stillesiddende 
livsstil

• Den enkelte har ’ansvar’ for egen sundhed – herunder fysisk aktivitet. 

• Med kommunalreformen fik kommunerne også et ansvar for borgerne: 
’idræt for alle’

• Voksnes idrætsvaner har ændret sig. Idrætsbegrebet er blevet bredere

• Organisationernes indtægter er steget. Til gengæld tager de gerne et mere 
formelt samfundsansvar

• Nye aktører er kommet i spil inden for den organiserede idræt

• (LOA, Team Danmark, Sport Event Denmark, Anti Doping 
Danmark, m.fl.)

• Nye aktører har fået stigende betydning uden for den organiserede idræt

• (Private udbydere, SFO/institutioner, kommunale tiltag,  
arbejdspladser, selvorganiserede m.fl.)
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Adskillelse af bredde og elite: 

Sportens

Hierarkiske

opbygning

Før: 

Sport for all
Sport 

megaevents
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Nye tider? 

• ”Der er ikke meget prestige i at udskifte en 
gammel vandhane i kælderen under én af Vejle 
Kommunes haller, og det er heller ikke 
umiddelbart sexet at udskifte et halgulv. Det er 
dog dét, der er brug for. Vi mangler det basale 
fundament for idrætten i Vejle Kommune, og lad 
os nu få det på plads, inden vi snakker om 
pompøse byggerier eller andre højtragende men 
urealistiske tiltag i idrætten” 

Dan Arnløv Jørgensen, Kulturudvalgsformand 

Vejle Amts Folkeblad 9. januar 2010, sporten, side 12



Idræt er for alle i dag – kan andre 
kulturområder sige det samme?
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Men – stadig fokus på ’idrætssvage’ 
grupper:
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- Og på kulturelle forskelle: 
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Far betyder mere end Messi – hvad 
betyder noget på andre kulturområder? 
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Livsfaserne ændrer sig: Hvad betyder
arbejdsliv og familieliv for 
fritidsaktiviteter?  
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Center for fremtidsstudier

”Vi kan […] kun forstå forskelle i befolkningens fritidsaktivitet og holdninger 
til, hvordan det skal organiseres, hvis vi også forstår den måde, folk lever på, 
organiserer hverdagen på, og den rolle arbejdet har i forhold til fritiden.”
(Ottesen & Ibsen 2000: 52)
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Hvordan kan man tænke i livsfaser? 
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Idrætsfaciliteter for alle?
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Er elite en dårlig forretning? 

Kilde: Hallgeir Gammelsæter, Sten Söderman og Rasmus K. Storm
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Er kulturen umættelig?

Kilde: Rasmus K. Storm
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Operaen - En dyr multiarena

Kilde: Hallgeir Gammelsæter, Sten Söderman og Rasmus K. Storm



Offentligt cirkus:

Får man hvis, man fra
oven hælder penge i events:

Uden medieinteresse

Uden sponsorinteresse

Uden tilskuerinteresse

Uden deltagerinteresse

Uden folkelig opbakning

Uden lokal grobund

Uden dybere mening…

Massive engangsinvesteringer

Men der findes stadig
masser af gode events!
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Tabel 4. ROI-1 nøgletal (turismeomsætning 
divideret med direkte offentlige tilskud)
VM idrætsgymnastik 2006 6,95
VM floorball (k) 2007 11,97
EM badminton 2008 1,20
EM trampolin 2008 7,20
ISAF VM ungdomssejl 2008 2,60
EM vandski 2009 2,89
VM brydning 2009* 1,41
IOC Session/Olympic Kongres 2009 2,46
VM taekwondo 2009* 2,16

Tabel 5. ROI-2 nøgletal (bruttoværditilvækst 
divideret med direkte offentlige tilskud)
VM idrætsgymnastik 2006 4,37
VM floorball (k) 2007 7,89
EM badminton 2008 0,85
EM trampolin 2008 2,67
ISAF VM ungdomssejl 2008 1,40
EM vandski 2009 1,18
VM brydning 2009* 0,80
IOC Session/Olympic Kongres 2009 2,00
VM taekwondo 2009* 1,32

*Tal fra Sport Event Denmark:
’Den røde tråd 2006-2009’

Fra kortlægning af idrætten i Århus (Kulturby 2017?): 
Oplever andre kulturområder samme debat? 



Idrætten møder kulturen på Aarhus 

SkateScene:
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’bevægende’ kultur – nogle eksempler 

hvor idrætten møder kulturen:

Idrættens Analyseinstitut l Kanonbådsvej 12A l 1437 København K l Tlf. 3266 1030 l www.idan.dk



’bevægende’ og ’bæredygtig’ kultur:
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Nogle af idrættens dilemmaer: 
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• Børn og unge prioriteres i faciliteterne – hvad med voksne og seniorer? 

• Hvordan får man foreningsliv og idrætspolitik til at tænke i livsfaser, 

målgrupper, motiver og behov? 

• Brugerbetaling vs. gratisprincipper – hvad giver mest lighed i den sidste 

ende? 

• Fleksibilitet  vs. foreningsidræt – hvordan kan man drive faciliteter bedre 

for flere målgrupper uden at skade eksisterende brugere? 

• Skal den næste hal være en motionsrute? Eller Søsportens hus? 

• Hvordan skaber man events, der er involverer lokale borgere? 

• Giver det mening at gøre forskel i støttepolitikken for  at få løst særlige 

opgaver?



Idrætten i 
kulturpolitikken

- Fra analyse til praksis
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Tak for opmærksomheden…

maja.pilgaard@idan.dk
29217036


